
Plan wykładów głównych w semestrze zimowym
roku akademickiego 2024/2025

na Uniwersytecie Trzeciego Wieku Woli i Bemowa
sala widowiskowa Bemowskiego Centrum Kultury,

ul. Konarskiego 20, wtorki, godz. 11:00

data temat wykładu wykładowca

8 października
2024 r.

Wykład inauguracyjny
Tło historyczne

Powstania Warszawskiego

dr Michał Przepierski
pracownik

Instytutu HistoriiNauki PAN
oraz Muzeum Historii Polski

15 października
2024 r.

Warszawska Syrenka –
Krystyna Krachelska

reż . Hanna Etemadi
nestorka polskiegofilmu dokumentalnego,

laureat wielu nagród i odznaczeń

22 października
2024 r.

Profilaktyczny
Program słuchu

EDMED
Patrycja Panaś
Wolontariat

29 października
2024 r.

Nieznane narodowo-romantyczne
malarstwo Polskie:

Elizabeth Jerahau-Baumann

Mgr Bogdan Falicki
poeta, literat, krytyk literacki. Znany i
ceniony warszawski animator kultury,
organizator wielu ciekawych spotkań.

5 listopada
2024 r.

Kryptologia od starożytności do
współczesności

Wykład zWAT
Wolontariat

12 listopada 2024 r. Kamień w życiu człowieka dr Roksana Maćkowska
Geo-uniwersytet minerały kamienie

19 listopada 2024 r. Zagrożenia dla seniora we
współczesnym świecie.

Delegatura Stołecznego Centrum
Bezpieczeństwa Bemowo Wolontariat

26 listopada 2024 r.
Fotografia prasowa

bez tajemnic.
Za kulisami niezwykłych

wydarzeń.

Tomasz Kuczyński
Fotografi nie tylko

3 grudnia
2024 r.

Nepal
Moje wędrówki

Mgr Elżbieta Wichrowska – Janikowska
Prawnik, podróżnik, malarka, publicystka

10 grudnia
2024 r. STRESA ZDROWIE

Dr nauk med.
Marek Leszek Krześniak

Zam ias t le czy ć , lepi ej zap o bi e ga ć .

17 grudnia
2024 r.

Spotkanie Świąteczne/
Obrzędowości

Świąt Bożego Narodzenia,
w podejściu regionalnym

i ogólnopolskim

Mgr Mariusz Jerzy Raniszewski
Kuratorium Etnograficzne

Państwowego Muzeum Etnograficznego w
Warszawie

24-31 grudnia 2024 Przerwa świąteczna
Nowy semestr rozpoczynamy wykładem w dniu 7 stycznia 2025r.

07 stycznia
2025 r.

Nie tylko znane,
Polki w biznesie.

Mgr Emilia Schuterbach
historyk, przewodnik turystyczny, organizator

wycieczek



Spacery po Warszawie

Powązki Wojskowe Śladami
historii

07.09.2024 godz. 10:00
Przewodnik: Piotr Kunert

Brama nr 2 (obok administracji)
Cmentarza Powązek Wojskowych.

Pałac Krasińskich
Pałac Rzeczypospolitej

Bezpłatne z wyjątkiem wtorków
11.00-19.00

Muzeum Gazowni
Warszawskiej

11.10.2024 r.
Godz. 10.00 -18.00

Wstępwolny -Tegodniabędziemożnazwiedzaćwystawę
muzeumnawłasnąrękę,bezprzewodnika.

Warsztaty w październiku, listopadzie i grudniu 2024r.
Literackie

Prowadzenie: dr Radosław
Romaniuk

czwartki: 10.10, 24.10, 7.11, 21.11, 5.12
Godz. 13.00
Miejsce: DPS „Pod Daszkiem” ul. Żytnia 75/77
lubUTWWoli i Bemowa Nowolipie 18

Historyczne
Prowadzenie: mgr inż. Arch.
Beata Artymowska, Kustosz

Daniel Artymowski

piątki: 11.10, 18.10, 25.10, 8.11, 15.11, 22.11,
29.11, 6.12, 13.12, 20.12
Godz. 10.00 - 11.00
Miejsce: Miejsce Aktywności Lokalnej (MAL) w
BCK ul.Rozłogi 18

ZAJĘCIA USPRAWNIAJĄCE w październiku, listopadzie i grudniu 2024r.
Gimnastyka na sali

Wolskie Centrum Kultury
ul. Obozowa 85

Prowadzenie:trenerka:Dorota Lik

Poniedziałki: 7.10, 14.10, 21.10, 28.10, 4.11,
18.11, 25.11, 2.12, 9.12, 16.12

Godz. 10.00 - 11.00
Pływalnia Pingwin

Oławska poniedziałki
Prowadzenie:

trener: OSiR Bemowo

poniedziałki: 7.10, 14.10, 21.10, 28.10, 4.11,
18.11, 25.11, 2.12, 9.12, 16.12
Godz. 8.00 - 8.30 plus 15 min czas techniczny,
Opcjonalnie ponad ww czas: 30gr/min płatne indywidualnie w kasie

Pływalnia Pingwin
Oławska czwartki

Prowadzenie:
trener: OSiR Bemowo

czwartki: 10.10, 17.10, 24.10, 7.11, 14.11, 21.11,
28.11, 5.12, 12.12, 19.12
Godz. 7.30 - 8.00 plus 15 min czas techniczny,
Opcjonalnie ponad ww czas: 30gr/min płatne indywidualnie w kasie

Pływalnia Nowa Fala
Garbińskiego środy

Prowadzenie:
trenerka: Łucja Szoja

środy: 9.10, 16.10, 23.10, 30.10, 6.11, 13.11,
20.11, 27.11, 4.12, 11.12
15.00 - 15.30 plus 15 min czas techniczny,
Opcjonalnie ponad ww czas: 30gr/min płatne indywidualnie w kasie

Angielski w październiku, listopadzie i grudniu 2024r.
grupa średnio zaawansowana WCK Działdowska 6
poniedziałki godz. 12.00 - 13.00 w następujące dni:

7.10, 14.10, 21.10, 28.10, 4.11, 18.11, 25.11, 2.12, 9.12, 16.12
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