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Oddajemy w Wasze rgce najnowszy numer
naszego biuletynu. Powstat w trudnych wa-
runkach, ale mamy nadzieje, ze speini Wasze
oczekiwania. Przygotowujac materiat do druku
spojrzeliSmy w poprzednie numery. Starali-
$my si¢ podjac¢ probe kontynuacji poruszonych
w nich tematéw. Stad opis wycieczki na Islan-
di¢, przypomnienie prac Malarek oraz zarys
zainteresowan naszego stuchacza pokazany
z przywotaniem jednego z patronow 2026 roku.
Catos$¢ uzupetniona zostata Kronikg Wydarzen

roku 2025 .

21 kwietnia odbedzie si¢ w naszym UTW
Woli i Bemowa Zebranie Sprawozdawczo-wy-
borcze, na ktorym poza tradycyjnym sprawoz-
daniem z dziatalno$ci odbeda si¢ wybory no-
wych wladz Uniwersytetu. Warto odpowiednio
je przygotowac — zapewni¢ frekwencje, przed-
stawi¢ jego wage 1 zasady wylaniania kandyda-
tow. Wszyscy oczekiwaliby$smy, aby kandydaci
do nowych witadz przedstawili nie tylko siebie
ale takze swoj program — co by chcieli w na-
szym UTW zmieni¢, jak to proponujg zrobic,
a co uwazaja za cenny dorobek i chcieliby kon-
tynuacji. Zarzad pracuje nad wytycznymi do

wyboroéw i oczekujemy informacji z ich strony.
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Podsumowanie roku 2025 i plany na przysztos¢

Rok 2025 byl rokiem znaczacych wydarzen dla
UTW Woli i Bemowa. Szczegdtowo o nich opowiada
»Kronika wydarzen”, a tutaj oméwie dzialania i zda-
rzenia, ktorych 6w artykut nie objat.

W maju 2025 r. Zarzad zglosit nasz Uniwersytet
do konkursu pt. ,,Prowadzenie Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku” w latach 2025-2028, ogloszonego przez
Urzad m.st. Warszawy, dotyczacego dofinansowania
naszej dziatalnosci w latach 2025-2028. W uzasad-
nieniu podalismy cele: zwigkszenie wiedzy, umiejet-
nosci i zainteresowan warszawskich senioréw oraz
rozwdj oferty edukacyjnej i kulturalnej do nich skie-
rowanej, a takze integracja wewnatrz- i mi¢dzypoko-
leniowa. Projekt zostal przyjety, jednakze przyznane
srodki finansowe zostaty znacznie ograniczone. W tej
sytuacji dotowana dziatalno$¢ naszego UTW ograni-
czyla si¢ w pierwszym semestrze roku akademickiego
2025/2026 do tradycyjnie realizowanego programu.
Jednocze$nie Zarzad i Rada Programowa doktadata
staran, by maksymalnie skutecznie wykorzystywac
mozliwosci uczestniczenia cztonkéw naszego UTW
w bezplatnych wydarzeniach organizowanych przez
Urzedy 1 Centra Kultury Woli i Bemowa (bale 1 im-
prezy okazjonalne, koncerty), ale rowniez przez inne
organizacje NGO (popularne wérod cztonkow naszego
UTW warsztaty nt. Sztucznej Inteligenciji).

W lutym 2026 roku Zarzad wziat udziat w konkur-
sie pt. ,,Rozw@j oferty kulturalnej, rekreacyjnej 1 inte-
gracyjnej skierowanej do seniorow”. W ramach tego
zadania nalezato bedzie organizowac wycieczki 1 spa-
cery varsavianistyczne, seanse i wieczory filmowe,
wspottworzenie przez seniorow spektakli teatralnych,
organizacj¢ wyj$¢ do kin i teatrow, ale bez dotowania
samych biletow, jednodniowe wydarzenia tematyczne,
potancoéwki 1 zajecia taneczne. Do 60 dni od daty ter-
minu na ztozenie oferty tj. 26 lutego 2026 r. Prezydent
m.st. Warszawy oglosi wyniki konkursu. Przyjecie na-
szej oferty datoby naszemu UTW nowe $rodki (teo-
retycznie nawet do 300 tys.), ale takze postawito by
przed nim nowe zadania.

W kwietniu 2026 r. odbedzie si¢ Walne Zebranie
sprawozdawczo-wyborcze naszego UTW. W ramach
przygotowan do tego zebrania nalezy wypracowac
propozycje sktadu nowych wtadz UTW. Szczegdlnie

w okresie przedwyborczym aktywno$¢ spoleczno$ci
UTW powinna by¢ skierowana na przemys$lenie oce-
ny dziatan ustgpujacych wiladz i zglaszaniu kandyda-
tow do nowych wtadz. Wazne jest, by brane byto pod
uwage doswiadczenie wladz obecnych: ryzykowny
jest catkowicie nowy sktad wiadz, konieczne sg kan-
dydatury os6b majacych kompetencje, che¢ 1 energie
do dziatania, posiadajace koncyliacyjne cechy charak-
teru, umiejace pogodzi¢ czasami sprzeczne oczekiwa-
nia spoteczno$ci UTW. Oczekiwane sg umiejetnosci
wspotpracy z Urzedami, Centrami Kultury, Radami
Seniorow, Dzielnicowymi Komisjami Dialogu Spo-
tecznego i Woli i Bemowa. Nalezy pamigtac, ze dwa
pierwsze punkty naszego statutu to wspieranie szero-
ko pojetej aktywnos$ci obywatelskiej 1 poprawa jakosci
zycia osob starszych poprzez ustawiczne ksztatcenie
1 wszechstronng aktywizacje.

Waznym zadaniem dla przysztego Zarzadu powinno
by¢ doskonalenie organizacji samego UTW, czerpanie
informacji, umiejetna jej selekcja 1 przekazywanie jej
cztonkom, udoskonalenie przeptywu informacji, dalsze
propagowanie posiadania internetu (obecnie zaledwie
53% naszych czionkéw posiada skrzynki mailowe).
Bardzo sensowny wydaje si¢ zwigzek z BCK 1 WCK,
1 pozyskanie od obu tych instytucji statych przedstawi-
cieli wspomagajacych Rade Programowa, kontynuowa-
nie a nawet zwigkszenie zaangazowania WCK w dzia-
tania 1 wyposazenie siedziby UTW na Nowolipiu 18,
sprawienie, zeby nasza siedziba byta bardziej widoczna,
bardziej aktywna i lepiej wykorzystywana. Warto zacie-
$ni¢ wspotprace z pobliskim Centrum Aktywnosci Mie-
dzypokoleniowej (CAM) na ul. Nowolipie 25B. Mamy
patronat Wojskowej Akademii Technicznej, ale wydaje
si¢ sensowne zdobycie patronatu organizacji $cisle arty-
stycznej np. Szkoty Teatralnej 1/lub Filmowe;j. Ten ostat-
ni postulat wspolgratby z realizacja zadan, jakie stawia
konkurs, do ktorego startujemy.

Aktualnie udoskonaliliSmy sposob przekazywania
informacji — zmieni si¢ nieco nasza strona internetowa.
Pojawita si¢ dodatkowa zaktadka — Aktualno$ci oraz
zawsze przed wyktadem na ekranie pojawiac si¢ beda
biezace informacje.

20 lutego odbyto si¢ posiedzenie Forum Bemow-
skich Senioréw na ktérym, nastgpito podsumowanie



dziatan, jakie si¢ w dzielnicy odbyly i zostaty przedsta-
wione plany na przyszto$¢. Warto dotozy¢ staran aby
podobne forum odbylo si¢ w dzielnicy Wola.

Planujemy zaktywizowa¢ naszych cztonkéw spor-
towo 1 rekreacyjnie. W tym celu poprzez Wolska Rade
Senioréw, wzorem Bemowskiej Rady Senioréw, kto-
ra organizuje w ramach Srebrnego Bemowa zawody
sportowe, planujemy zaznaczy¢ na dzielnicowej ma-
jowej imprezie Wolski Korowod, obecno$¢ sportu
w postaci reklamy filmowej Warszawskiej Olimpiady
Sportowej oraz Mini Olimpiady Sportowej w postaci
zorganizowania kilku konkurencji.

15 lutego powotaliSmy w naszym Uniwersytecie
sekcje szachowa. Poki co mamy czterech szachistow.
Zachgcamy innych.

Zadaniem przysziego Zarzadu bedzie zaktywizo-
wanie naszej siedziby przy ulicy Nowolipie 18: spo-
wodowanie by powstal wreszcie sekretariat naszego
Uniwersytetu, by lokal posiadatl samodzielng tazienke
1 wlasny kacik kuchenny oraz by byt widoczny ,,z uli-
cy” — na zdjeciu ponizej ambitny projekt proponowa-
nych zmian. Piszemy ambitny, bo nie tylko budynek,
w ktorym dziatamy, ale caly Muranow, to zabytek,
podlegajacy nadzorowi konserwatora zabytkow.

Autor: Janusz Gorecki

Tak jest

Tak... moze bedzie

Gdzie dziataja stuchacze UTW Woli i Bemowa
Nasza reprezentacja w samorzadach naszych dzielnic,
naszego miasta i naszego kraju

W naszych dzielnicach dziataja Rady Seniorow Be-
mowska i Wolska oraz Dzielnicowe Komisje Dialogu
Spotecznego, za$ na szczeblu m.st. Warszawy dziata
Warszawska Rada Senioréw. Na szczeblu krajowym
to Parlamentarna Podkomisja ds. UTW oraz Parlament
Seniorow. We wszystkich tych organach uczestnicza
nasi cztonkowie. Warto powiedzie¢ czym te organy si¢
zajmuja, co si¢ w nich konkretnie robi 1 czym zajmuja
si¢ w nich nasi cztonkowie.

Nowy skitad Wolskiej Rady Senioréw ukonsty-
tuowat si¢ we wrzesniu 2025 r. Jego inicjatywa byly
uchwaty skierowane do burmistrza dzielnicy Wola
dotyczace poprawy widocznosci i dostgpnosci komu-
nikacyjnej szpitala Wolskiego 1 sgsiadujacego z nim

Instytutu Matki i Dziecka. Uchwaly wnioskujace
zwiekszenie czgstotliwosci kursowania autobusu 103,
taczacego dzielnice Wola z wymienionymi osrodka-
mi leczniczymi, odpowiednie usytuowanie przystan-
kéw autobusowych biorae pod uwage dojscie do tych
osrodkow, tablic informacyjnych o tych osrodkach,
uscislenie informacji adresowych na stronach inter-
netowych tych osrodkow leczniczych (formalny ad-
res Szpitala Wolskiego to Wolska 17a, a tak naprawde
istniejg do niego dwa wejscia od ulic Szarych Szere-
gow 1 Bronowskiej, a ulica Wolska jest do§¢ odlegta).
Dodatkowo autobus 103 to jedno z waznych polaczen
Woli z nowym Dworcem Zachodnim.

Jesli chodzi o Warszawskg Rade Seniorow (WRS),



to jej uwaga byla ostatnio skierowana na podsumowa-
nie Warszawskiej Olimpiady Seniordéw, ktora odbyta
si¢ we wrzesniu 2025 r., na opiniowaniu przedsiewzie¢
polegajacych na budowie $ciezek rowerowych i za-
pewnieniu bezpiecznego dla pieszych i rowerzystow
ich uzytkowania. Ze spraw bardziej ogdlnych WRS
wyrazita swoj poglad na rozwigzanie problemu miesz-
kaniowego, koniecznosci budowy tanich mieszkan na
wynajem, a nawet rozwazenia potrzeby wprowadzenia
rozwigzan podatkowych, ograniczajacych towarowos¢
mieszkan.

Jesli chodzi o parlamentarng Podkomisje ds UTW,
to jej ostatnie posiedzenie w dniu 10 stycznia 2026 r.
skoncentrowato si¢ na przekazaniu informacji o pla-

nowanych w budzecie panstwa wielkosciach §rodkow
finansowych skierowanych do senioréw w wieloletnim
programie na rzecz osob starszych ,,Aktywni Seniorzy
— ASY” 1 zasadach ich przekazywania na poszczeg6lne
kierunki, a wiec w szczegolnosci na UTW 1 Rady Senio-
row. Trzeba podkreslic, ze s to bardzo skromne wielko-
$ci — ogdlnie na rok 2026 dla wszystkich obywateli 60+
(czyli okoto 9 milionéw), przewiduje si¢ 100 milionow
co daje 10 zt rocznie na jednego. Przewidywana dotacja
dla Uniwersytetow Trzeciego Wieku to 15 min zt na rok
2026, co przy liczbie 720 UTW istniejacych w Polsce
daje $rednio 20 tys. na jeden UTW a konkretnie w na-
szym UTW to 70 zl rocznie na jednego cztonka.
Autor: Janusz Gorecki

Co robia dla nas?
Urzad m.st. Warszawy, Urzedy Dzielnic, Centra Kultury

Jak wida¢ z tytulu nasz UTW znajduje si¢ w sferze
zainteresowania licznych jednostek budzetowych na-
szego miasta: Urzedy Dzielnic poprzez swoje jednostki
organizacyjne (Wydziaty Sportu i Rekreacji, Osrodki
Sportu 1 Rekreacji, Wydziaty Kultury) 1 Centra Kultury
organizujg rozne wydarzenia 1 warsztaty, o czym wy-
czerpujaco informujg na stronach internetowych 1 na
plakatach wywieszanych w swoich siedzibach, a czasa-
mi na tablicy ogloszen naszego UTW w miejscu, gdzie
odbywaja si¢ nasze wyktady. Bywa, Ze informacja o ja-
kim$§ wydarzeniu jest przystana bezposrednio na adres
naszego UTW. Informacje te przekazywane sa dla stu-
chaczy naszego UTW na tablicy ogloszen, na ekranie
naszej sali wyktadowej, SMS-ami na telefony cztonkow.

Z punktu widzenia przeptywu informacji idealnie
bytoby, gdyby wszyscy nasi cztonkowie korzystali
z internetu 1 postugiwali si¢ pocztg elektroniczng. Nie-
stety, to tylko 53% naszych studentow.

Bardzo istotng pomocg Centrow Kultury Bemow-
skiego 1 Wolskiego dla naszego UTW jest bezptatne
uzyczanie przestrzeni dla naszej dziatalnosci — sali wy-
ktadowej, naszej siedziby przy ul. Nowolipie 18, sal
dla warsztatow (historycznych, gimnastycznych, jezy-
ka angielskiego), za§ OSiR-y daja nam ulgowe ceny na
korzystanie z zaj¢¢ rekreacyjnych na basenach. Jesz-
cze atrakcyjniejsze cenowo sg rozne zajecia rekreacyj-
ne organizowane przez jednostki samorzadowe, jedna-

kowoz ograniczone warunkami (terminem zgloszenia,
liczba miejsc).

Warto wiedzie¢, ze interesujaca oferte rekreacyjng
maja niewymienione powyzej: Centrum AktywnoS$ci
Migdzypokoleniowej przy ul. Nowolipie 25B, Kluby
Seniora, Osrodki Wsparcia dla Senioréw przy ul. Lazu-
rowej 14 1ul. Zawiszy 5, Miejsca Aktywnosci Lokalne;.

Zarzad stara si¢, zeby o wszystkich ciekawszych
wydarzeniach informacja pojawiala si¢ na naszej ta-
blicy ogloszen czy w telefonach stuchaczy, a ostatnio
przed wyktadami na ekranie.

Prezydent m.st. Warszawy poprzez swoje Biuro Po-
mocy 1 Projektow Spotecznych organizuje konkursy
ofert na realizacj¢ zadan publicznych w zakresie dziatal-
nosci na rzecz os6b w wieku emerytalnym. Nasz UTW
zawsze bierze udzial w tych konkursach, zawsze jego
oferty sg przyjmowane i cze¢$¢ srodkoéw finansowych ja-
kim dysponujemy pochodzi wtasnie z tego zrdodia.

Nie sposob poming¢ naszego gldéwnego patrona,
jakim jest Wojskowa Akademia Techniczna. Przede
wszystkim kadra naukowa WAT-u prowadzi dla nas
wyktady w ramach wolontariatu. Rokrocznie uczel-
nia jest gospodarzem naszych imprez integracyjnych.
W ubieglym roku nasze obchody jubileuszowe rowniez
odbywaly si¢ w auli WATu. Uczelnia organizuje dla nas
zajecia na strzelnicy 1 umozliwia inne rekreacje.

Autor: Janusz Gorecki



Recepta na rados¢

Przy UTW, jak wszyscy wiemy, funkcjonuje gru-
pa malarska. Nie jest ona liczna, zrzesza od kilku do
kilkunastu uczestniczek. Zadna z nas nie rysowata,
ani nie malowala przed przystapieniem do grupy.
U wielu z nas ch¢¢ malowania zrodzila si¢ sponta-
nicznie 1 trwa niezmiennie od kilkunastu lat.

Zajecia odbywajg si¢ raz w tygodniu 1 trwajg 3,5 go-
dziny. Poczatkowo na terenie Centrum Kultury Bemo-
wo przy ul. Konarskiego, a nastepnie (i nadal) na terenie
Wolskiego Centrum Kultury przy ul. Obozowej 85.

Uczestniczyty$my 3-krotnie w letnich plenerach
malarskich. Wyjazdy te zaowocowaty nowymi pra-
cami i utrwaleniem przyjacielskich wiezi.

Efekty pracy prezentowane byly miedzy innymi
na wystawach:
® 2017 ,,Nasze Klimaty” — pod kierunkiem artysty

malarza Ryszarda Primke, na terenie Wolskiego

Centrum Kultury,
® 2019 ,Mistrz i Uczniowie” — pod kierunkiem

artysty grafika Leszka Gesiorskiego w salach

Domu Kultury Kolorowa w Ursusie,
® 2020 ,,Rysunek poczatkiem malarstwa” pod kie-

runkiem artysty grafika Leszka Ggsiorskiego na

terenie Wolskiego Centrum Kultury,
® 2026 ,,My 70-siatki” pod kierunkiem artysty ma-
larza Malgorzaty Kaptan w salach Czytelni pod

Sowami na Zoliborzu.

]
-

Ponadto przez kolejne lata 2023-2025 uczestni-
czylySmy w Dzielnicowych Przegladach Tworczo-
sci i Talentow Artystycznych Seniorow ,,Kalejdo-
skop Kreatywnos$ci 60+”.

Poza tym prace przedstawialySmy na imprezach
z okazji Dnia Seniora organizowanych przez Urzad
Stoleczny oraz Urzedy Dzielnic Woli 1 Bemowa.




Prezentacje wzbudzaty zywe zainteresowanie
uczestnikow tych wydarzen. A my, trwamy w za-
jeciach, poniewaz shuzg one dalszemu poznawaniu
techniki i doskonaleniu warsztatu malarskiego.
Poza tym, mobilizuja do aktywnosci, rozbudza-
ja nowe zainteresowania. Majg takze nieocenio-
ng warto$¢ terapeutyczng przynoszac poczucie
wspolnoty, jednos$ci zainteresowan, wzajemnego
wsparcia, wymiany do$wiadczen i tolerancji. Nie
spieszymy si¢, rozmawiamy, odnajdujemy braki
w naszych pracach i z rado$cig je poprawiamy. To
jest bezcenna warto$¢ dodana. Zapraszamy do na-
szego grona: Krystyna Ciemnicka, Jolanta Piekar-
ska, Jolanta Kopczynska, Wiestawa Ptusa, Teresa
Milewska 1 Krystyna Kmiecinska. Kazdy moze
sprobowac i rysowac otowkiem, weglem, kredka
czy malowa¢ farbami olejnymi, akrylowymi lub
odnalez¢ si¢ w akwareli. To nie jest trudne. To
wzbogaca i1 daje satysfakcj¢ z poswigconego czasu
1 wysitku.

Autor: Krystyna Kmiecinska

Kazdy, to moze $piewac¢ — w naszym Uniwersyte-
cie nie ma koétka wokalnego wigc moge tak napisac.
Miatem ten zaszczyt, ze mogltem przeczytac tekst
Kolezanek Malarek przed wydrukowaniem gazety.
Nie moglem si¢ powstrzyma¢ od drobnego komen-
tarza. Bylem na wernisazu wystawy ,,My 70-sigtki”
w Czytelni pod Sowami na Zoliborzu. Szedlem, bo
jako$ wyszto, ze rozmawiajac przed ktoryms$ wykta-
dem wydato si¢, ze takie wydarzenie bedzie miato
miejsce. Przez grzeczno$¢ powiedzialem — Dobrze,
wpadng. W koncu przyszedt ten dzien, na dworze
zimno 1 $lisko, ale ,.kobytka u ptotu” — trzeba is¢...
Wchodzg — nie uwierzycie: wielu ludzi stoi 1 si¢ gapi.
Przepraszam, ale to jest jedyne wtasciwe stowo — oni
nie patrzyli. Oni... ja tez wybaluszylem oczy, bo to co
zobaczytem, bylo o wiele bardziej niz SUPER. Ogla-
dajac kolejne prace umieszczatem je na §cianie swo-
jego domu, a na kilka miatem chrapke, ale moglem
si¢ tylko napatrze¢. Szacun dla naszych Malarek.

JW




Brukselska przygoda

Z inicjatywy Pana europosta Michata Szczerby zo-
stata zorganizowana wycieczka do Brukseli, w tym
m.in. do Parlamentu Europejskiego, dla grupy lideréw
z warszawskich Uniwersytetow Trzeciego Wieku.

Przygoda Brukselska rozpoczgta si¢ w dniu 6 grud-
nia 2025 roku pechowym epizodem — awarig roz-
rusznika autokaru. W efekcie grupa senioréw czekala
8 godzin na wymiang pojazdu, gdyz autokar musiat
przyby¢ z bazy pod Katowicami.

Po 27 godzinach morderczej jazdy w ciasnym,
ale juz sprawnym autokarze, dojechaliSmy do hotelu
Gosset Alfons w Brukseli.

Nastgpnego dnia, po obfitym $niadaniu, grupa moc-
no juz zintegrowanych seniorow udala si¢ autokarem
na City Tour.

W planie zwiedzania:
® Kolumna Kongresu
® park i Patac Krélewski
® plac Grande Sablon i Notre Dame Des Victoires

au Sablon.

MieliSmy tez sposobnos$¢ degustowac stynne frytki
belgijskie na Placu Jourdan w firmie rodzinnej Maison
Antoine.

W godzinach popotludniowych po przejsciu $ci-
stych procedur bezpieczenstwa zwiedzali§my Parla-
ment Europejski.

Europosel Michat Szczerba zaszczycil nasza gru-
p¢ spotkaniem 1 krotka dyskusja w sali parlamentu na

temat prac polskich parlamentarzystow. Wieczorem
zostaliSmy podjeci przez europosta wystawng kolacja
w restauracji Altro Mondo przy Rue Gretry 46.

Nastepny dzien powital nas strugami deszczu. Nie
zrazeni ulewa zwiedzali$my z przewodnikiem zabytki
Brukseli: kosciot sw. Mikotaja z XII wieku z takimi
peretkami jak obrazy Rubensa oraz Grand Plac z Ra-
tuszem, na ktorego frontonie prezentowane byty kolo-
rowe iluminacje.

Ostatniego dnia naszej ekspedycji, 8 grudnia, zwie-
dzali$my zabytkowa Antwerpi¢ ze stynng atrakcja tego
miasta — Katedra Najswietszej Marii Panny — najwigk-
sza gotycka budowla Belgii, z 1352 roku, ze 125-metro-
wa wiezg gorujacg nad catym miastem. Nieocenionymi




zabytkami tej katedry sa potezne tryptyki autorstwa Ru-

bensa, przedstawiajace sceny z zycia Chrystusa.
Cala ta eskapada okazala si¢ niewyobrazalnym
wprost wyzwaniem survivalowym, szczegdlnie dla

Marzenie

- Aleks, umyles zabki? - mama wsunela glowe do fazienki
- to chodz, utule cie w t6zeczku.

- Mamo, a moge jeszcze nie zasypiac? - pyta Aleks wsu-
wajac sie pod kotderke.

- Oczywiscie - mama glaszcze chlopca po zmierzwionych
wloskach i wychodzi z pokoju.

Aleks spoglada na wielkie drzewo rosnace tuz przed
oknem jego pokoju. A tam Swiergot, ruch, az listki sie ru-
szaja. To ptaki szykuja sie do spania, bo juz stonko zachodzi
i niedlugo zaswieci ksiezyc na niebie. Aleks patrzy, jak mate
i duze ptaszki wracaja do swoich gniazd, zeby rano, skoro
Swit znowu wyruszy¢ w podniebng podréz. Pomachat pta-
kom na dobranoc i przytulit policzek do poduszki.

- Chcialbym by¢ ptakiem, fruwac z innymi ptakami, Spie-
wac i patrze¢ na swiat z gory - tak sobie marzyt. Nagle na pa-
rapecie usiadt ptak podobny do kosa, czarny z z6ttym dzio-
bem. Chlopiec usiadl na t6zku, oczy zrobity mu sie wielkie ze
zdziwienia.

- Nie boisz sie mnie? - zapytat ptaka.

- Nie, dlaczego miatbym sie ciebie ba¢. Jesli chcesz, to
mozesz ze mng poleciec.

- Nie umiem fruwac.

- Umiesz, umiesz. Sprobuj, to fatwe.

Aleks wstal, podszedt do okna. Miat dopiero 5 lat i troche
sie bat. Wtedy zauwazyl, ze zamiast rak ma skrzydta! Zaczat
sie zmieniac. Urést mu dzidbek, cate ciato zmniejszylo sie
i pokryto piorkami.

Kos, bo to byt on, zachecat Aleksa i razem opuscili pokdj.
Wzbili sie w powietrze. Ale byto fajnie!

Seniorow 80+, zakonczonym szczgsliwym powrotem
do stolicy po 4-dniowej europejskiej wtoczedze przez
Niemcy, Holandi¢ i1 Belgie.

Autor: Lestaw Knyziak

Dobrze, ze nagle zrobit sie dzien i maly Aleks ujrzat piek-
ne stonce, ktore oswietlatlo domy i drzewa rosnace w pobli-
skim parku. Inne ptaki pozdrawialy go, machaty skrzydetka-
mi i zachecaly do szybkiego lotu.

O! Jak cudownie tu na gorze. Ciepte powietrze muskato
jego piorka, a storice grzato jego mate ciatko. Aleksowi podo-
balo sie szybowanie w powietrzu. Pofrunat na plac zabaw do
swojego przedszkola. Zobaczyt dzieci bawiace sie w berka,
swoich kolegéw grajacych w pitke. Chciat do nich dotaczy¢.
Usiadt na parkanie i patrzyt.

- Cwir, éwir - wyrwato mu sie z gardziotka. - Ojej! Czy ja
nie umiem moéwic? - pomyslat

Przyfrunat do niego Kos.

- Kiedy jestes ptakiem, to nie mozesz méwic do ludzi. Oni
nie rozumieja twojego ¢wierkania.

- Szkoda, bo chetnie opowiedziatbym moim kolegom,
jak to jest by¢ ptakiem. Powiedzialbym im o przyjazni mie-
dzy ptaszkami i jak jest tam na gérze, w powietrzu. O tym, ja-
kie delikatne jest ciato ptaka, i o tym, ze ptaki maja serdusz-
ka i czasami bardzo sie boja, gdy ludzie ich strasza.

- Musisz sie zastanowi¢, czy chciatbys by¢ ptakiem, czy
chlopcem - powiedziat Kos.

- Wiesz Kosie, fajnie by¢ ptakiem, ale chyba wole by¢
Aleksem. Bawic sie z innymi dzie¢mi. A najbardziej chce by¢
synkiem mojej mamusi. Chcialbym, zeby mnie przytulita, bo
bardzo za nig tesknie - powiedziat Aleks.

Kos ze zrozumieniem pokiwat tebkiem i zawotat:

- No to wracajmy!

Ptaki poderwaly sie do lotu. Tak wysoko poleciaty, ze
z ziemi nikt by ich nie dostrzegt.

Nagle Aleksowi zakrecito sie w glowie i zaczat spadac.
Spadalt, spadal, spadat... - i nagle sie obudzit.

Bo to wszystko mu sie $nito.

Autor: Wiestawa Cieslak



Islandia
- wyspa, ktéra oddycha nat
i dotyka duszy
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Sa miejsca, ktore si¢ zwiedza i takie, ktore sie prze-
zywa. Islandia nalezy do tej drugiej kategorii 1 dlate-
go pragne podzieli¢ si¢ z Wami wrazeniami z podro-
zy. To wyspa, na ktdrej natura nie
jest tlem — jest gldéwna bohaterka,
Zywa, potezng 1 poruszajaca. Kra-
ina lodu, ktora od lat rozpala ser-
ca 1 mysli podroznikéw, a uczucie
to poteguja liczne ciekawostki,
o ktérych wiele razy styszelismy,
ale ktore czgsto wydaja si¢ zupel-
nie nieprawdopodobne. Pojedziesz
tam raz 1 przepadles — bedziesz
chcial wraca¢. Islandzkimi kra-
jobrazami nie sposob si¢ nasyci¢
— zorze polarne, lodowce, wulka- [
ny, wodospady, gejzery.

Islandia jest wyspa wulkanicz-
ng wielkos$ci 1/3 Polski, na ktorej
mieszka niespetna 400 tysigcy
mieszkancow. Geograficznie nale-
zy do Europy, ale na pierwszy rzut Gejzer Strokkur
oka wida¢, ze ze Starym Kontynen-
tem niewiele ma wspolnego. Osobliwosci wyspy nie
ograniczaja si¢ jedynie do $wiata przyrody. Historia
1 zycie codzienne na Islandii to istna skarbnica, jesli
chodzi o ciekawostki 1 fakty, w ktore trudno uwierzyc.

Juz pierwsze chwile na wyspie daja poczucie, ze
znalezliSmy si¢ na krancu znanej rzeczywistosci. Su-
rowe krajobrazy, rozlegte przestrzenie i cisza, ktora nie
przytlacza, lecz koi. Wodospady
spadajace z klifow z hukiem, kto-
ry brzmi jak serce ziemi. Gejzery
wystrzeliwujace ku niebu, jakby
planeta chciala nam co$ powie-
dzie¢. Wulkany — u$pione lub ak-
tywne — przypominaja, ze wszyst-
ko tu jest w ruchu. Kraj zachwyca
kontrastami. Czern wulkanicznych
plaz spotyka si¢ z biela lodow-
coéw, a zielone doliny sasiaduja
z surowymi polami lawy. To kra-
ina ognia i lodu, ale takze kraina
Swiatta — dhugich letnich dni, gdy
stonce niemal nie zachodzi 1 zimo-
wych nocy rozswietlanych tancem
zorzy polarnej. Ten widok zostaje
W pamig¢ci na zawsze — jak obiet-
nica, ze magia naprawdg istnieje.

Kazda podréz po wyspie roz-
poczyna si¢ od Reykjaviku — stolicy kraju potozonej
w poblizu migdzynarodowego lotniska Keflavik. Jest
to najwigksze miasto Islandii, malowniczo potozone
nad Zatoka Faxa. Jedno z najczystszych, najbardziej



zielonych 1 najbezpieczniejszych miast na $wiecie.
Stowo Reykjavik mozna doslownie przettumaczy¢
jako ,,zadymiona zatoka”. Nazwa nawiazuje do pary,
ktora kiedy$ unosita si¢ z gorgcych zrodet geotermal-
nych. Islandia jest jedynym krajem na $wiecie, ktory
w catosci jest zasilany energia odnawialng, gléwnie
z geotermalnych zrodet ciepta.

Opuszczajac Reykjavik wjezdzamy na obwodnice
,»Ring Road”, glowny szlak komunikacyjny kraju, kto-
ry okraza calg wyspe, taczac jej najwazniejsze regio-
ny, miasta i atrakcje turystyczne. Ruszajac w podroz
wjezdzamy na Zloty Krag (ang. Golden Circle), czyli
najpopularniejszg turystyczng tras¢ Islandii o dtugo-
sci 250 km. Jedna z najpigkniejszych atrakcji Ztotego
Kregu sa niewatpliwie tryskajace, gorace zrodta. Co
kilka minut islandzkie gejzery wypluwaja z siebie,
z niesamowitym impetem, wode¢ na wysokos$¢ kilkuna-
stu metréw. Niezapomniane do§wiadczenie! Najstyn-

Wodospad Gullfoss

niejszym z nich jest Geysir — zwany ojcem wszystkich
gejzerow, bo to od niego nazwe wywodza wszystkie
tego typu zjawiska na §wiecie. Potozony jest w prze-
pigknej dolinie, Haukadalur, gdzie znajduja si¢ takze
mniejsze gejzery i zrodta geotermalne, a zapach siar-
ki towarzyszy nam przez caly czas zwiedzania tego
miejsca. Niektorzy mowia, ze regularne eksplozje gej-
zerdw, to tetno Ziemi, w ktore na Islandii mozesz si¢
wstucha¢. Naukowcy za$ twierdza, ze tu, na naszych
oczach, Ziemia opowiada nam swojg geologiczng hi-
storie i pozwala podgladac, jak tworzyty si¢ kontynen-
ty 1 jak nasz $wiat wygladat miliony lat temu.

Islandia to tez pigkne, niesamowite wodospady 1 tyl-
ko dla nich mozna by przyjecha¢ na wyspg. Wysokie
albo szerokie, jedno- 1 wielokaskadowe, cicho szem-
rzace albo buchajace z nieposkromiong sitg. Mitosnik

Wodospad Seljalandsfoss

wodospaddw znajdzie tu wszystko, czego tylko mozna
sobie zazyczy¢. Wrazenie robi gigantyczny, wrecz hu-
czacy Dettifoss 1 malowniczy, ogromny, potoZzony na
trasie Ztotego Kregu, Gullfoss — ,,Ztoty Wodospad”,
nad ktorym lubig wedrowac tgcze. Pod Seljalandsfoss
mozna wejs¢ 1 ogladaé §wiat zza kurtyny spadajacej
wody — to ukochany i najczgsciej odwiedzany dar na-
tury. Z kolei Skogafoss — ,,Lesny Wodospad” sptywa
z czarnych bazaltowych skat i jest jednym z najwigk-
szych islandzkich wodospadéw. Z kazdym z wodo-
spadow zwiazane sa legendy 1 historie — o zatopionym
skarbie, czy spoczywajacych pod Godafossem posaz-
kach dawnych bozkéw — symbolu pozegnania si¢ Is-
landczykow z poganstwem.

Ruszajac w dalsza drogg docieramy do Przyladka
Dyrholaey. Jest to najbardziej na potudnie wysunigty
punkt Islandii, skad rozciaga si¢ wyjatkowy widok na
wylaniajace si¢ z morza bazaltowe iglice. Czarny pia-
sek, wulkaniczne klify, bazaltowe kolumny i formacje
skalne wystajace wysoko z wody — wszystko to razem
sktada si¢ na wyjatkowosc¢ tego miejsca. Na przyladku
znajduje si¢ najstynniejsza czarna plaza Islandii — Rey-
nisfjara, uznawana za jedng z najpi¢kniejszych plaz na

Czarna Plaza — Przylgdek Dyrholaey
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swiecie. Wychodzace z morza skaty Reynisdrangar,
to wedlug islandzkich opowiesci trolle, ktore zamie-
nity si¢ w kamien, gdy nie zdazyty schowac si¢ przed
wschodem stonca.

Na Dyrholaey zyje wiele gatunkéw ptakow, najpo-
pularniejszym z nich jest ulubiony mieszkaniec Islan-
dii, maskonur zwyczajny, bedacy jednym z najpopular-
niejszych symboli kraju. Jego sympatyczny i zabawny
wyglad zewngtrzny, o sylwetce z zaokraglona, duza
glowa, kolorowym dziobem 1 krétkimi czerwonymi
nogami, sprawit, ze nazwa tacinska maskonura okresla
go jako ,,braciszka arktycznego”.

Bogactwem naturalnym wyspy sa rowniez lo-
dowce. Dwa z trzech najwigkszych lodowcow Euro-
py znajduja si¢ wlasnie na Islandii. Zajmuja one az
10 procent powierzchni kraju, s3 wyjatkowo malow-
nicze, a przy tym stosunkowo tatwo dostgpne. Mozna
po nich spacerowaé, wspina¢ si¢, zaglada¢ do lodo-
wych jaskin albo podziwia¢, z perspektywy wcisnie-
tych miedzy nie, przepigknych dolin. Jeden z nich to
Vatnajokul. — ,,Wodny lodowiec”, potozony w po-
hudniowo-wschodniej czgsci Islandii, na terenie naj-
wigkszego w Europie, parku narodowego, ktory zostat
utworzony w 2008 r., w celu ochrony lodowca. Ma for-
me¢ czapy lodowej 1 zajmuje powierzchni¢ 7800 km?,
co czyni go najwiekszym lodowcem Islandii i jednym
z najwickszych w Europie. Ma on w sobie tyle wody,
ze najwieksza rzeka kraju musiataby ja nie$¢ do oce-
anu przez 200 lat.

Wyjatkowe widoki zapewnia lodowcowa laguna
Jokulsarlon — klejnoty rodowe wyspy — miejsce, gdzie
lodowiec splywa do oceanu. W falach ptywaja bryly
lodu majace ponad 1000 lat, a ich kolory i ksztalty

Jezor lodowca Vatnajokull

Hverir — kociotki blotne

zmieniajg si¢ non stop. Mozna plywaé amfibig wsrod
wedrujacych lodowych gor i jest to niezwykle, nieza-
pomniane przezycie!

Islandczycy zyja dostownie na kuli ognia, a pod
ich stopami ziemia drzy i gotuje si¢ magma. Kraj lezy
na styku dwoéch poteznych ptyt tektonicznych — euro-
pejskiej i amerykanskiej, ktore odsuwaja si¢ od siebie
(ok. 2,5 cm rocznie), rozrywajac, a jednoczesnie budu-
jac wyspe. Powoduje to niespotykang nigdzie w takiej
skali aktywnos$¢ geologiczng. W taki sposdb wyspa
ciagle si¢ powigksza. Jest to najmtodszy geologicznie
obszar w Europie i co ciekawe, styk tych plyt tekto-
nicznych mozna zobaczy¢ na wlasne oczy. Islandia
to kraina wulkan6w, jest ich na wyspie okoto 130 i to
wszystkich mozliwych rodzajow, w tym wiele aktyw-
nych. Prawie cata powierzchnia wyspy zostata uksztat-
towana z lawy. Zaro6wno stare, jak i catkiem $wieze
pola lawowe s3 tu dostownie wszedzie, tworzac nie-
spotykane nigdzie indziej krajobrazy.

Same wulkany to wystarczajacy powod, aby tu
przyjecha¢! Najstarszy z nich, stynny Eyjafjallajokull,
ktérego wybuch w 2010 roku sparalizowat ruch lotni-
czy nad Europa, groZnie spoglada na pobliskie lodow-
ce Katla i majestatyczng Hekle — w dawnych czasach
wierzono, ze to wlasnie tu znajdujg si¢ wrota piekiel.
Najwigkszy w historii kraju wybuch wulkanu przypa-
da na drugg potowe X VIII wieku. W 1783 roku erupcja
Laki trwata 8 miesiecy, tworzac 2 km szczelin. Przez
ogromne ilosci pyldéw wulkanicznych, uniemozliwia-
jacych przedostanie si¢ stonca, z glodu zgineta jedna
czwarta ludnosci.

Rownie silnych wrazen dostarcza niesamowity
obszar geotermalny Hverir, ktory rozcigga si¢ przy



Dolina Hverir — fumarole

wschodnim zboczu gory wulkanicznej Namafjall i sty-
nie z réznorodnych form geotermalnych. Spacerujac
wytyczonymi $ciezkami miniemy kilkanascie bulgo-
czacych basenow btotnych oraz fumaroli, czyli wyzie-
wow ziemnych o charakterystycznym zapachu siarki.
Na Islandii wystepuja chyba wszystkie mozliwe zja-
wiska geotermalne i to w dodatku jednoczesnie i non
stop. Wszedzie cos$ bulgocze, tryska, dymi, syczy, pul-
suje, jest tu mndstwo pol geotermalnych, ktére wyczu-
jesz z daleka — maja intensywny zapach siarki.

Islandczycy sa pewni, ze tam wlasnie zyja elfy!
Urokiem wyspy s3 tez jej mity, sagi snute w niekon-
czace si¢ zimowe wieczory przez miejscowych — za-
wsze szanujacych i czczacych przyrodg. Czasem czto-
wiek zaczyna wierzy¢, ze te potezne glazy, to Spiace
trolle. Tutaj bogowie Wikingow wydaja si¢ ciagle rza-
dzi¢ §wiatem.

Wazng cze$¢ historii kraju stanowig wieloryby.
Islandia jest obfitym zerowiskiem, ktore przyciaga
24 rézne gatunki tych ssakdw, od ogromnego pletwala
po malutkiego morswina. Wielorybom nadano imio-
na, a mozna je rozpozna¢ po ksztalcie i kolorze ogo-
na, ktory jest jak odcisk palca u cztowieka — odrgbny
1 niepowtarzalny dla kazdego z nich. Wielorybnictwo
bylo praktykowane w Islandii przez wieki, ale dzi$ te
fagodne olbrzymy oceanu sg postrzegane bardziej jako
co$, co mozna podziwiaé z daleka, a ich obserwacja
jest nieodzownym elementem kazdej wycieczki.

Bedac na Islandii koniecznie trzeba odwiedzi¢ Ble-
kitng Lagun¢ — geotermalne uzdrowisko znajdujace
si¢ w potudniowo-zachodniej czesci kraju, stanowigce
najpopularniejszg atrakcje na wyspie, przyciagajaca
turystow z catego $wiata.

Bfekitna Laguna rozpoczgta dziatalnos¢ w 1976 roku
jako basen ze $ciekami z zaktadu geotermalnego. Pierw-
szg osobg, ktora si¢ w nim wykapata w 1981 roku, byt
Valur Margeirsson, uwazany za szalenca, pragnacego
zanurzy¢ si¢ w ,,niebieskim basenie blotnym”. Wkrotce
tez inni zacz¢li docenia¢ niezwykte whasciwosci leczni-
cze lazurowej wody, osoby cierpigce na tuszczyce za-
uwazyly, ze woda natychmiast przynosi im ukojenie.

Jednak Islandia to nie tylko pejzaze. To takze ludzie
— serdeczni, spokojni, gleboko zwigzani z przyroda.
Ich domy wtapiaja si¢ w krajobraz, a gorace zrodia sg
naturalnym miejscem spotkan. Zanurzenie si¢ w cie-
ptej wodzie pod gotym niebem, gdy wokot rozcigga
si¢ chtodny, dziki $wiat, jest dos§wiadczeniem niemal
mistycznym. Chwila, w ktorej czas zwalnia, a my od-
dychamy peknie;.

Islandczycy sa narodem niezwykle dumnym, uwa-
7aja swoj kraj za centrum $wiata, w czym utwierdza-
ja ich sagi wikingéw oraz to, ze na wyspie jest wiele
wyjatkowych rzeczy: najwigkszy lodowiec w Europie
— Vatnajokull, jedyny czynny gejzer — Strokkur, najbar-
dziej na zachdd wysunigty punkt w Europie, aktywne
wulkany, islandzkie konie o pigciu rodzajach chodu,
czy najstarszy na swiecie parlament Althing (utworzo-
ny w 930 roku). Jezyk islandzki to najstarszy uzywany
jezyk w Europie. Wspotczesni Islandczycy sa w stanie
czyta¢ w oryginale 1000-letnie sagi w jezyku, ktérym
postugiwali si¢ Wikingowie. Czerpigc ze starodrukow
wierzg w istnienie elfow, trolli i duchow, a niektore
drogi bywaja budowane tak, aby unikna¢ zaktocania
ich miejsc zamieszkania,

Dla mnie Islandia jest jednym z najpickniejszych
zakatkoéw naszego kontynentu, a moze i $wiata. Ta su-
rowa, pozbawiona w wigkszosci drzew wyspa, z hory-
zontem po brzegi oceanu, pozwala przezywac¢ podrdz
zupehie inaczej niz gdziekolwiek indziej. Swiadomos¢
samotnosci, a jednoczesnie symbiozy z naturg jest nie
do przezycia w zadnym innym panstwie europejskim.

Jesli marzysz o miejscu, ktére zachwyci Cig swo-
ja autentyczno$cia, poruszy emocje i pozwoli poczué
prawdziwa wolno$¢ — Islandia czeka. Nie obiecuje
wygody na kazdym kroku. Obiecuje co$ znacznie cen-
niejszego: spotkanie z naturg w jej najczystszej, naj-
bardziej poruszajacej formie.

Tekst i zdjecia: BoZena Skudlarska
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Stanistaw Staszic
»A moze bysmy tak, najmilszy, wpadli na dzien do...” Hrubieszowa?

Dlaczego do Hrubieszowa?

A z ciekawosci.

Wybralismy si¢ kiedy$ na
wycieczke do Szczecina. Swo-
ja droga, bardzo tadne miasto,
polecam. WracaliSmy pocia-
giem linii Swinoujécie Hrubie-
szow. Czas przejazdu 12 godzin.
Gratka dla mitosnikow jazdy pocig-
giem. Stad ch¢¢ odwiedzenie tego mia-
sta, ale chetnych brak, z Warszawy daleko.
Moze jeszcze kiedys si¢ uda...

A na powaznie, to wpadt mi do reki medal oko-
licznosciowy wyemitowany przez Towarzystwo
Regionalne Hrubieszowskie imienia Stanistawa
Staszica, co potwierdzit wizerunek na drugiej stro-
nie medalu. Hrubieszow Staszic wydawato mi si¢
dziwnym potaczeniem. Dla urodzonego w Warsza-
wie bylo oczywiste:

Staszic + Patac Staszica = Warszawa

Inne informacje zapamigtane w szkole zdawaly
si¢ potwierdza¢ to rbwnanie.

Nic bardziej btednego. Nie musiatem dtugo szu-
ka¢, by dowiedzie¢ si¢, ze Staszic w testamencie,
a zmart w 1824 roku, zapisat:

,Dobra moje dziedziczne, miasto Rubieszow
1 wszystkie naleznosci, wsie, zgota wszystko co te
catos¢ rubieszowskg sktada, przeznaczam na uszczg-
sliwienie tej wlosci mieszkancow.”

Nie zaglebiajac si¢ w natur¢ zwigzkow Staszica
i Hrubieszowa stowa te wyraznie pokazuja, ze byto
to waznie dla niego miejsce. Wracajac na chwilg do
Warszawy, to w testamencie nie zapomniat o naszym
miescie. Tu wybral sobie miejsce wiecznego spo-
czynku.

Wydaje si¢, ze mieszkancy Hru-

st
i i

bieszowa pamigtaja o Staszicu " )
s Dobra;mojegs
a!‘d:lndur_-?.nt:'_-
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nilo go na innym medalu
przypominajac sentencj¢ z te-
stamentu.

WElE, prZeznacz Am

20 stycznia 2026 roku, w 200. rocznicg¢ $mierci
Stanistawa Staszica, w Hrubieszowie rozpoczgtly si¢
ogolnopolskie obchody Roku Stanistawowskiego,
poswigcone jednemu z najwybitniejszych pol-
skich myslicieli 1 spotecznikow, silnie zwig-
zanemu z ziemig hrubieszowska.

Ale czy tylko hrubieszowska? Od-
powiedzi postanowitem poszukaé na...
medalach. Zaglebitem si¢ w dostgpnych

materiatach 1 rozpoczatem wycieczke $la-
dami Stanistawa Staszica, ktora w pierwszej
kolejnosci zaprowadzita mnie do Krakowa.

Nie mieszkal on na state w Krakowie, jednak wie-
lokrotnie goscit w tym miescie. Utrzymywat bowiem
bliskie kontakty z krakowskim $rodowiskiem nauko-
wym, szczegodlnie z Towarzystwem Naukowym Kra-
kowskim. Wspieral je finansowo 1 merytorycznie.
W 1803 roku w Krakowie ukazato si¢ jego tluma-
czenie ,,Epok natury” Buffona — jedno z pierwszych
dziet popularyzujacych geologie w Polsce. Jego
wktad w rozwoj nauki i edukacji w Krakowie zostat
upamig¢tniony nadaniem jego

imienia Akademii Gorniczo
-Hutniczej, a w bardziej na-
macalny sposoéb pomnikiem
w jej holu gtownym.
Nastepnym przystankiem
okazaly si¢ Kielce. Stanistaw
Staszic byt zwigzany z Kielcami
gléwnie poprzez swoja edukacje i dzialalno$¢ na-
ukowa. W mitodosci, chociaz urodzit si¢ w Pile, to
uczyt si¢ w szkole pijarskiej w Kielcach. Coz, jego
ojciec byl burmistrzem Pily i mogl zapewni¢ syno-
wi solidne wyksztalcenie w renomowanej szkole.
Chronologicznie Kielce powinny by¢ pierwsze, ale
historie te pisza medale. Ponadto w rejonie Gor Swie-
tokrzyskich, po ukazaniu si¢ ,,Epok natury” Staszic
prowadzit badania geologiczne, przyczyniajac si¢ do
poznania bogactw naturalnych tego regionu.
Pozwolmy historii toczy¢ si¢ dale;.
Czy wiedzieliscie skad w Ciechocinku teznie
1 uzdrowisko? To proste, za sprawg Staszica, ktory
jako uczony 1 geolog dostrzegt bogate poktady so-



lanki w okolicach Ciechocinka oraz mozliwosci ich
przemystowego wykorzystania.

Nic dziwnego, ze Prezydium Miejskiej Rady Na-
rodowej, jeszcze kiedy istniato, w roku 1986 ufundo-
walo medal upamigtniajacy naszego bohatera. Nie-
stety w Ciechocinku wdzigcznos¢ nie wytrzymata
jednak préby czasu i wspotczesne badania okreslity
Staszica mianem rzekomego inicjatora ,,budowy zro-
del, t¢zni 1 warzelni”. Medal na szczgscie pozostal.

Jednak ten maly zgrzyt odebral mi rado$¢ zaba-
wy 1 zakonczylem mojg podrdoz. A materiat zrodtowy
wydawat si¢ by¢ dos¢ bogaty: liczne szkoty imienia
Staszica, kopalnia, a nawet statek zaglowy.

Nie mogg¢ jednak odméwié sobie zaprezentowa-
nia jeszcze jednego, juz ostatnie-

go medalu. Poznajecie, to Plac
Staszica w Warszawie. Dzie-
ki niemu wrocitem do domu.
Zdobytem si¢ na chwi-
le refleksji. Wniosek okazat
si¢ bardzo prosty. Nalezy mie¢

zawsze oczy 1 uszy otwarte, przyjmowacé wszystkie
wiadomosci 1 po swojemu je analizowac.

I juz po zakonczeniu, maty apelik do wszystkich,
ktorzy przeczytali ten tekst. Checiatbym nim zapoczat-
kowac¢ akcje Poznaj mnie blizej. Zapraszam kazdego,
kto przetamie opory do opowiedzenia o swojej pasji,
pokazanie tego, co sprawia wam przyjemno$¢. Moze
mamy ze sobg wiecej wspolnego...

I jeszcze jedno zdanie na koniec. Ostatni medal
zostal zaprojektowany przez bardzo ciekawego arty-
ste. Moze, jak w dobrym wenezuelskim serialu, wy-
jasnienie kto to byt pozostawi¢ do nastepnego artyku-
tu. A zatem za rok...

Dzigkuje Panu Prezesowi naszego Uniwersytetu,
ze znalazt zwigzek bohatera artykutu z ulicg Staszica,
przy ktorej byta poprzednia siedziba UTW.

I jeszcze mity obowiazek. Dzigkuj¢ Pani Basi_Ogi, firmie
STARE-MONETY2, Gabinetowi Numizmatycznemu Krzysz-
tof Jerzykowski a Wroctawia oraz Archiwum Domu Aukcyjne-
go Niemczyk z Warszawy za udostepnieni obrazkéw medali.

Autor: Jarostaw Wiodarczyk

KRONIKA WYDARZEN roku 2025

Wydarzenia roku 2025 obfitowaty w wyjatkowe chwile dla Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku Woli i Bemowa. Juz 4 marca $wigtowaliSmy
jubileusz 20-lecia naszej dziatalnos$ci. Uroczysto$¢ odbyta sie w sali
widowiskowe] Wojskowej Akademii Technicznej 1 zostata u§wietnio-
na wystepem Artura Barcisia, ktory porwal publiczno$¢ swoim kunsz-

tem 1 poczuciem humoru.
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Z mys$la o integracji naszych sluchaczy zorganizowalismy dwie duze im-
prezy: 15 maja spotkanie w Rancho Pod Bocianem, a 5 listopada wydarzenie
w sali WAT-u. Obie inicjatywy cieszyly si¢ $wietng frekwencja i stworzyty
okazje do wspodlnej zabawy oraz rozmow.

15 czerwca wzigliSmy udziat w Wolskim Koro-

wodzie, prezentujac bogata tworczo$¢ naszych ma-
larek.

Swoje prace nasze kolezanki
prezentowaly takze podczas
wydarzenia Srebrne Bemowo
— 16 czerwca.



Kilka dni wczeéniej, 10 czerw-

ca, Bemowskie Centrum Kultury
przygotowato dla nas pickny kon-
cert Basi Kawy, ktorym uroczy-
scie zakonczyliSmy rok akade-
micki 2024/2025.

eDNDY:
el

W 2025 roku nie zabraklo
réwniez emocji sportowych. We
wrzesniu rozegrala si¢, juz po raz
siodmy, Warszawska Olimpiada
Senioréw. Zar6wno w jej organiza-
cje, jak iudzial w zawodach zaanga-
zowanych jest i byto na przestrzeni
lat, wielu stuchaczy naszego Uni-
wersytetu. Moga si¢ oni poszczy-
ci¢ wymiernymi osiggni¢ciami
w poszczegdlnych konkurencjach,
ale przede wszystkim podzieli¢ si¢
radoscig 1 satysfakcja z wtasnej ak-
tywnos$ci i zdrowego trybu zycia.
Catlej licznej ekipie Sportowcow
gratulujemy, a wszystkich pozosta-
tych zachgcamy do udziatlu w ko-
lejnej olimpiadzie. Zapisy na tego-
roczng edycje ruszaja w kwietniu.

Bylismy obecni na XIV Edycji Warszawskich Uniwersytetow

Trzeciego Wieku na Torze Wyscigow Konnych Stuzewiec, ktora

odbyta si¢ 22 czerwca.

W kalendarzu nie
mogto zabrakngc
takze Dni Seniora

na Bemowie,
zakonczonych
efektownym Balem
Seniora, ktory
podsumowat stoteczne
wydarzenia senioralne.

We wrze$niu uczestniczyli-

: $my w Warszawskich Dniach

Seniora, maszerujac w barw-
nym pochodzie z Placu Ban-
kowego do Parku Swictokrzy-
skiego 1 reprezentujac nasze
UTW na specjalnym stoisku.
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Nowy rok akademicki
zainaugurowaliSmy
uroczystoscig 30 wrzes$nia
zapraszajac na nig reprezentacje
wszystkich naszych Sponsorow

18 pazdziernika, mieliSmy przyjemno$¢ uczestniczy¢ w otwarciu Sceny Kocjana, gdzie obejrzeliSmy spek-
takl ,,SOR — Specjalistyczny Osrodek Rozrywkowy™.

i < o .'; : - el ’
25 pazdziernika brali$Smy udzial w III Dzielnicowym Przegladzie Tworczosci 1 Talentéw Artystycznych Se-
niorow ,,Kalejdoskop kreatywnosci 60+, gdzie zndw prezentowane byty prace naszych malarek.
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Koncowka listopada uptyneta
pod znakiem tanecznych zabaw
— uczestniczylismy w Wolskim
Balu Andrzejkowym 26 listopada
oraz Bemowskim Balu w podzie-
miach kosciola pw. MB Krolowej
Aniotow.

W ciagu catego roku stuchacze UTW otrzymywali

liczne zaproszenia na wydarzenia kulturalne, m.in.:

® IV Wielki Kongres UTW ,,50 lat ruchu UTW w Pol-
sce” w Teatrze Wielkim

® koncert,,Piosenki Zenona Martyniuka akustycznie”

® Benefis Danuty Stankiewicz

® koncerty w Amfiteatrze w Parku Sowinskiego,

w tym Orkiestry Adama Sztaby, Krzysztofa Cu-

gowskiego, Sinfonii Varsovia czy ,,Wodecki Twist”
® wystepy Eli Debskiej i Wojciecha Gasowskiego

Byl to rok peten aktywnosci, artystycznych wzru-
szen, sportowych triumféw 1 pigknych spotkan.

Opracowanie: Janusz Gorecki, Lestaw Knyziak

Pani Halina Marzec

Zyla 92 lata.

Stuchaczem UTW bylta
od 10 paZdziernika 2007 r.

W ostatnim roku nie obylo sie bez pozegnan. Do Wiecznosci odeszly z naszego grona Kolezanki:

Pozostajq w naszej pamieci.

Pani Krystyna Czernikiewicg
Zyla 95 lat.

Stuchaczem UTW byla

od 15 lutego 2006 r.







